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El SARS-COV-2, virus gue produce la enfermedad COVID-19,
se transmite de tres formas. Estas son:

« FoOmites, que corresponden a superficies contaminadas
sobre las cuales esta presente el virus.

* Gotas, que corresponden a particulas de fluidos de tamano
significativo (mayor a 100 micrones) gque caen al suelo
rapidamente por efecto de la gravedad.

 Aerosoles, |os cuales son particulas de fluido muy
peguenas (menores a 100 micrones) que dependiendo de
su tamafno y peso pueden permanecer suspendidas en el
aire desde segundos hasta horas.

Si bien es posible contagiarse a través de estas tres
vias, gran cantidad de evidencia muestra que el
principal mecanismo de propagacion del virus SARS-
CoV-2 es via aerosoles, es decir a través de la
iInhalacion de particulas pequenas que quedan
suspendidas en el aire.

Debido al tamano de las particulas, las medidas de
control usadas normalmente para gotas no resultan
ser igualmente efectivas para el control de aerosoles.
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CONTAGIO POR AEROSOLES

Este tipo de contagio puede ocurrir por dos formas:

* Transmision cercana: Este modo de transmisién ocurre cuando dos personas
(un sana y otra contagiada) estan a distancias menores de dos metros vy la
persona sana inhala aerosoles liberados por la persona contagiada. Debido a
qgue el aerosol es exhalado en altas concentraciones, se considera que este
escenario es el que presenta mayor riesgo.

* Transmision lejana: El aerosol liberado puede facilmente alcanzar distancias
mayores a los dos metros, pues las particulas peguefas contindan en
suspension, debido a que son facilmente movilizadas incluso por corrientes
de aire de baja energia. Por otro lado, si una persona contagiada libera
aerosol dentro de un recinto cerrado, la concentracion de aerosol aumenta
por la acumulacion de particulas en suspension asociadas con el tiempo de
exhalacion.

Esto quiere decir que, aunque la persona que exhala el aerosol
abandone el lugar, las particulas pequenas puede permanecer en
suspension incluso por horas. Si otra persona ingresa al lugar e inhala
este aire por un cierto tiempo aumenta su probabilidad de contagio.




VARIABLES PARA DISMINUIR LA
PROBABILIDAD DE CONTAGIO

Aungque ningun mecanismo de prevencion es 100% eficiente, es necesario
indicar gue una estrategia basada en la implementacion simultanea de capas de
proteccion permite reducir en forma significativa la probabilidad de contagio:

* La distancia entre personas: El contagio cercano via aerosoles se controla
con distanciamiento fisico (minimo 2 metros sin mascarilla).

 Uso de mascarillas certificadas y con buen ajuste: Disminuye el numero de
particulas exhaladas por una persona, asi como para evitar la inhalacion de
estas por otras personas.

 El tiempo de exposicion: La disminucion del tiempo de exposicion es
importante ya que a mayor tiempo de exposicion mayor probabilidad de
contagio.

* La ventilacion (mecanica o natural): Se ha demostrado gue el contagio al
aire libre es aproximadamente 20 veces menor gque en interiores y que la
ventilacion juega un rol importante tanto para prevenir el contagio.

A diferencia de las variables mencionadas anteriormente, la
ventilacion no es facil de cuantificar, pero se puede usar el Didxido
de Carbono (CO2) como una forma efectiva para su medicion.

La concentracion de CO2 al aire libre es del orden de 400-420
partes por millén (ppm). En la ausencia de equipos de combustion
cualquier lectura sobre este valor basal se debe principalmente a la
respiracion del aire por personas.
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En base al analisis expuesto, la Escuela de Ingenieria UC con
el apoyo de Dictuc han implementado un servicio para
establecer de manera experimental el aforo para un recinto
cerrado.

La metodologia se puede resumir en los siguientes pasos:

1. Inyeccion de CO2 (cajas negras) para simular la presencia de
un determinado numero de personas realizando distintos
tipos de actividades en una sala o recinto cerrado.

2. Medicion de CO2 a través de sensores que permiten registrar
la evolucion temporal de la concentracion de CO2 durante las

Inyecciones.

3. Medicion en diferentes condiciones de ventilacion de una sala,
para determinar la condicion optima de ventilacion.

4. Determinacion de la eficiencia de la ventilacion del lugar para
cuantificar la renovacion de aire y el aforo.
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La modelacidon matematica de las variables medidas, obtiene la tasa de emisidn para el recinto evaluado,
en funcidn de cantidad de personas y tiempo de uso, determinando asi las condiciones que permiten
asegurar una concentracion maxima de CO2 de 700 ppm, reduciendo de esta forma los riesgos de

contagio.




dlctuc

INGENIERIA QUE TRANSFORMA

CONTACTO

@ www.dictuc.cl Encuéntranos también en:
N\
\;\ * 96122354 4886 o @Dictuc @ /dictuc-sa
9 Vicufa Mackenna 4860, Macul,
Santiago. Region Metropolitana, Chile. /dictuc
Codigo postal 7820436

Empresa

Certificada

Chile?




	Número de diapositiva 1
	Número de diapositiva 2
	Número de diapositiva 3
	Número de diapositiva 4
	Número de diapositiva 5
	Número de diapositiva 6
	Número de diapositiva 7

